
【水分について】

水・お茶などカロリーや糖分を含まないものに限りお飲みいただいてもかまいません。

（牛乳や糖分が含まれている飲み物・ガム・飴なども検査数値に影響を与えるため摂取不可）

・喫煙すると胃腸の動きが活発になり、検査に支障をきたす事がありますので朝から

　禁煙してください。

・降圧剤など服用している方は、朝6時までに少量の水で服用してください。

・糖尿病薬の内服および注射は行わないようにしてください。

　内服または注射を行った場合、検査を実施できない事があります。

・常備薬を朝に服用されない場合は、受診終了後に必要となる事がありますので

　ご持参ください。

・抗凝固剤（血をサラサラにする薬）を服用されている場合は、受付スタッフに

　お伝えください。

・飲酒やたばこは控えるようにしてください。

・咽頭麻酔使用のため、検査後1時間は飲食することができません。

（組織検査を実施した場合は、検査後2時間は飲食できません）

・経口からの検査をご希望の方は、車・バイク・自転車で来られた場合、鎮静剤が

　使用できません。ご了承ください。

・医師の判断により、組織検査を実施することがあります。

・安全に検査を受けていただくため、当日の血圧が高値な方や、治療中や通院中（経過

観察中）のご病気、薬剤アレルギーなどにより、検査を見合わせる場合がありますこ

とをご了承ください。

・妊娠中の方の検査は原則行っておりません。

・授乳中の方は、個別にご相談させていただきますので、事前にご連絡くださいますよう

   お願い致します。
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検査後

注意事項

お問い合わせ 　　ご予約の変更・キャンセルはお早めにご連絡ください

☎　078 - 261 - 6773 （平日　8:30～17:00）
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治療薬

午

前

前日 22時以降は食事不可です。

水分摂取可能。飲酒はお控えください。

（飲酒されますと、翌日に食物が胃内に残ってい

る可能性があります。）

当日 ×
ご予約時間の1時間前まで○

（少量の水・お茶）

午

後
当日

朝7時までに朝食（食パン+コーヒーまたは紅茶

のみ。乳製品は摂取不可）を軽く召し上がって

いただき、朝7時以降は絶食でお越しください。

ご予約時間の1時間前まで○

（少量の水・お茶）

喫　煙

食　事 水　分

神鋼健保 胃がん検診　受診に際しての注意事項・当日のお持物

お持物
◆胃がん検診（胃部内視鏡検査）のご案内　　◆タオル１枚（お口を拭くため）

◆保険証もしくはマイナンバーカード　　　　◆お薬手帳（服薬中の方のみ）

お食事 お食事の制限はご予約時間が午前または午後によって異なります。

ご

予

約

時

ご

予

約

時

ご

予

約

時

ご

予

約

時


